


Predstavujeme Vam

ZdruZenie pre kariérové
poradenstvo
a rozvoj kariery

(Association for Career Guidance
and Career Development)




Nasa vizia:
Rozvijanim vzdjomnej spoluprace
a projektového principu medzi praktikmi
a akademikmi, medzi verejnym

a nestatnym sektorom, spolocne prispievat
k ,,zdravsiemu* svetu prdace

pre jednotlivcov a spoloCnost.
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Hlavné ciele — piliere \
/druzenia:

)

Zdruzovat a siefovat odbornikov a podporovaf
spolupracu a vymenu informacii, skusenosti a dobrej
praxe z domova a zo zahranicia.

odporovat odborny rast a vzdeldvanie odbornikov
posobiacich v oblasti karierového poradenstva @
rozvoja kariéry.

Sirit povedomie o kariérovom poradenstve a rozvoji
kariéry a zlepsovaf pristup k poradenstvu pre vsetkych
ludi v akomkolvek okamihu a situdcii ich zivota.

Presadzovat zaujmy kariérového poradenstva a
rozvoja kariéry.
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Milniky (1):
Jun 2014: ustanovenie pripravného vyboru, spracovanie

zakladnych dokumentov

Oktober 2014: vznik obcCianskeho zdruzenia fyzickych a
pravnickych oséb, registracia Zdruzenia na MV SR

November 2014: Ustanovujuce Valné zhromazdenie
vo Zvolene, schvadlenie zakladnych dokumentov, volba
orgdanov Zdruzenia

Februdr 2015: vznik webstranky - http://www.rozvojkariery.sk/

April 2015: Zdruzenie sa prvy raz predstavuje verejnosti
na Job Expo 2015 v Nitre

Jun — August 2015: Zdruzenie spracovalo ndvrh troch
standardov povolani z oblasti kariérového poradenstva
pre Narodnu sustavu povolani

Oktober 2015: prezentdcia a aktivity Zdruzenia na veltrhoch
Gaudeamus (Nitra) a Praca a kariéra (Trnava); Valné
zhromazdenie v Ziline o &innosti a hospoddreni Zdruzenia




Milniky (2):

November 2015: zdzitkovy workshop na Trnavskej univerzite
December 2015: prvé regiondlne kluby v Bratislave a Martine

Janudr 2016: Zdruzenie sa prezentuje na veltrhu Gaudeamus v
Prahe (SS a VS) a zdroven na vystave Kam na vysoku skolu v
Liline a TrenCine

Februdr 2016: Zdruzenie pripravilo sprievodny program na burze
prdce Chyt sa svojej prilezitosti v Kosiciach

Marec 2016: regiondine kluby v Martine, Kosiciach, Braftislave,
Banskej Bystrici a Nifre

April 2016: Zdruzenie sa druhy raz predstavuje verejnosti na Job
Expo 2016 v Niire

MdQ;j 2016: prvy tematicky workshop ZKPRK so zahrani¢nou
UCasfou: Peer coaching a EmploylD: online ndstroje pre rozvoj
poradenskej praxe

December 2016: druhy tematicky workshop Vnimanie
neznadmeho - viacrozmerny pristup pre pracu s osobnymi
kvalitami (T. Diener) a Valné zhromazdenie




Nase akfivity

Newsletter (StvrfroCne),

Webstranka www.rozvojkariery.sk: prezentdcia odbornych
prispevkov, aktualnych informacii, blogov a pod. k téme
kariérového poradenstva a rozvoja kariéry

Aktivna uéast na veltrhoch pracovnych a vzdeldvacich
prilezitosti na Slovensku a v rdmci EU (napr. Praca a kariera v
Trnave; Svet prdace v Kosiciach; Kam na vysokU v Ziline a
Trencine; Gaudeamus v Nitre a Prahe atd.)

Klubové stretnutia ¢lenov Zdruzenia v jednotlivych regionoch
Slovenska (Bratislava, Martin, Trencin, Kosice, Nitra, Banskd
Bystrica...)

Tematické workshopy

Nadviazanie spoluprdace s partnerskymi institUciami

v blizkom i vzdialenejsom zahraniCi (Ceska republika, Rakusko
ai.), ako gj s medzindrodnymi organizaciami (napr.
International Association for Educational and Vocational
Guidance)



http://www.rozvojkariery.sk/

Preco je kariérové poradenstvo
dolezité?

Dnes mladi ludia vstupuju na svoju profesijnu drahu v
aufomobiloch a bez mapy, zatial co kedysi cestovali
skupiny ludi (niekedy qgj cele spolocenske triedy) vo
vilakoch a autobusoch... (Roberts, 1995)




Kariérové poradenstvo...

sluzby v oblasti vzdelavania a zamestnanosti

cielom je pomdhat jednotlivcom akéhokolvek
veku pri rozhodovani o otdzkach vzdeldavania,
odbornej pripravy, volby zamestnania a rozvoji
kariéry v ktorejkolvek faze ich Zivota

Tri Urovne KP:

poskytovanie kariérovych informacii —
poskytovanie informdcii o vzdeldvacich a
pracovnych prilezitostiach

profesiondlna orientdacia — sluzby suvisiace s
vyberom povolania alebo vzdeldvania

kariérové poradenstvo — klasicky dyadicky
poradensky vzfah medzi poradcom a klientom




Ndroky na kariérové poradenstvo

podpora pri uskutocnovani ddlezitych
rozhodnuti a pri ziskavani zrucnosti spravne
sa rozhodovaft v priebehu zivota

/po’rrebc: oripravovaf ludi na samostatné

rozvijanie vzdeldvacich a profesiinych drah
(a aj v sirsom geografickom ramci)

podpora rozvoja kompetencii s cielom
lepsie reagovat na potreby trhu prace

a pripravif sa na tazko predvidatelny vyvoj
(a nepretrzité prispdsobovanie
kompetencii)




Kariérové poradenstvo v sucasnosti

je multidisciplindarne (psycholdgia, sociologia,
pedagogika, ekonomia ...)

holisticky, Casto eklekticky pristup
doblezitost rovnovdahy osobného a pracovného zivota

podpora kariérového a osobného rozvoja

podpora a rozvoj flexibility, vlastnej zodpovednosti

podpora a rozvoj zruénosti a kompetencii (pre
riadenie vlastnej vzdeldvacej a pracovnej drahy)

nielen poskytovanie kariérovych informdaci,
hodnotiace a seba hodnotiace ndstroje, poradenske
rozhovory, ale aj programy kariérového vzdelavania,
mentorovanie, kou¢ovanie, rozpozndavanie a
vuzndavanie zruénosti nadobudnutych v rédmci
neformdlneho a informdlneho ucenia sa, ai.
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Zdruzenle pre karlerove

kontakt: info@zkprk.sk, web: www.rozvojkariery.sk




